
Il turismo responsabile è un modo sostenibile di
visitare aree naturali che conservano ancora l'ambiente,
cercando di tutelare il benessere delle popolazioni
locali attraverso la convivenza con culture talvolta
molto diverse dalla propria. Consiste pertanto nel
viaggiare consapevolmente nel rispetto e nella
comprensione degli usi e costumi dei luoghi, senza
tuttavia trascurare le proprie abitudini, rendendo la
diversità un valore e un motivo di dialogo. Il turismo
responsabile è quindi una metodologia di viaggiare che
supera i modelli di turismo consumistico fine a se
stesso, sviluppando una disponibilità di adattamento alle
culture delle zone ancora oggi incontaminate e 
fortemente legate alle proprie tradizioni.

Un viaggio all'insegna della scoperta del territorio, dello
scambio e dell'incontro tra i popoli attraverso:

Vieni	
  in	
  viaggio	
  con	
  noi…..in	
  Senegal!

I	
  consigli	
  di	
  FFA:	
  qual	
  è	
  il	
  modo	
  migliore	
  per
fare	
  turismo	
  responsabile?

...la musica...

...la natura.
…la tradizione...

Non ci vuole coraggio per andare in Africa, ma ce ne vuole per
tornare a casa!

la cultura...

…e	
  partecipa	
  ai	
  proge@	
  FFA!
www.4forafrica.it

- Chiediti perché viaggi
- Informati sulla storia e la cultura del paese di destinazione
- Fatti spiegare l'etica delle popolazioni che incontrerai
- Rispetta le persone, gli ambienti e i luoghi
- Non pretendere privilegi nè ostentare ricchezza
- Arrangiati con la lingua locale senza imporre la tua
- Rispetta le persone, l'ambiente e il patrimonio storico culturale
- Chiedi il permesso per scattare foto o effettuare video
- Coltiva le relazioni una volta rientrato e mantieni le promesse fatte in viaggio

…e soprattutto: - Lascia a casa le certezze e fatti accompagnare dallo spirito di
adattamento!

…la cucina...


